Zalgcznik nr 1
Zaiqczmk do prOJektu Uchwaly Nr .. vt vvvennnven o Rady Miejskiej w Krzeszowicach
Z dnia .. 20]6r0ku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE KRZESZOWICE NA 2017 ROK.

ROZDZIAL 1.

Wstep.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Krzeszowice
na 2017 rok, zwany dalej ,,Programem”, okresla priorytetowe kierunki dziatan zwigzane z profilaktyka
1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczng oséb uzaleznionych
od alkoholu, ktore wynikaja z zadan wiasnych gminy okreslonych w ustawie z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity,
Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm.). Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych stanowi czgs¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy
Krzeszowice.

Niniejszy Program przygotowano w oparciu o:

- ustawe o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 roku (tekst jednolity, Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm.),

- ustawe 0 zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015 r. (Dz.U. z 2015 r., poz. 1916)
I wynikajacy z niej Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020,

- rekomendacje do realizowania gminnych programow Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na 2016 rok,

- raport diagnostyczny - diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych opracowanej dla Gminy
Krzeszowice w 2011 roku,

- sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Krzeszowice za 2015 r. (w tym corocznych danych z ostatnich lat),

- raport "Szkolenie dla o0s6b podajacych 1 sprzedajacych napoje alkoholowe" zrealizowane
na terenie Gminy Krzeszowice w czerwcu 2015 roku,

- raport z ogolnopolskiego badania ankietowego "Mtodzi 1 substancje psychoaktywne"
przeprowadzonego w Gminie Krzeszowice wsrod uczniow szkol podstawowych 1 gimnazjow
w terminach od dnia 15 kwietnia do dnia 30 czerwca 2014 roku oraz od dnia
1 kwietnia do dnia 30 czerwca 2015 roku.

Problemy spoteczne zwigzane z alkoholem sg jednymi z najtrudniejszych do rozwigzania,
a spozywanie alkoholu ma istotny wplyw na cala spoteczng populacje.

Straty ekonomiczne majace zwigzek z alkoholem, jakie poniost budzet panstwa w 2008 r. oszacowano
na kwote: 16,5 mld ztotych (dane GUS za 2008 r.), w roku 2009 straty wyniosty juz 17,45 mld ztotych
(dane zawarte w Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
lata 2011-2015) - dla poréwnania z podatku akcyzowego w 2009 r. osiaggni¢to dochody niewiele ponad
10 mld ztotych (dane z Ministerstwa Finansow).

Wedhlug raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wéréd
czynnikdéw ryzyka dla zdrowia populacji (po nadci$nieniu i paleniu papierosow), a ponad 60 rodzajow
chorob i urazow ma z nim zwigzek (dane zawarte w Narodowym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015).

Badania epidemiologiczne realizowane w Polsce szacuja liczbe oséb uzaleznionych od alkoholu
na ok.600 tysiecy, natomiast liczbe osob pijacych szkodliwie na ok. 2,5 mln (raport z badan
,Epidemiologia zaburzen psychiatrycznych i dostgp do psychiatrycznej opieki zdrowotnej
EZOP Polska Warszawa: Instytut Psychiatrii i Neurologii, 2012 r.).

Alkohol to towar legalny, jednak wymagajacy specjalnych regulacji prawno-administracyjnych
I finansowych ze wzgledu na powodowanie strat spotecznych, ekonomicznych oraz zdrowotnych.
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Nalezy podkresli¢, ze alkohol nie jest takim samym towarem rynkowym jak inne towary i co za tym
idzie nie podlega zasadom wolnego rynku — polska polityka alkoholowa wprowadzita wobec alkoholu
regulacje o charakterze reglamentacyjnym. Oznacza to, ze panstwo polskie zezwala na handel
alkoholem, ale ingeruje w kwestie zwigzane z jego dostepnoscia.

Na poziomie lokalnym to rada gminy podejmuje uchwaly w zakresie ograniczania dost¢pnosci
alkoholu poprzez: limitowanie punktow sprzedazy i okreslenie zasad usytuowania tych punktow.
Empiryczne dowody potwierdzaja, ze gesto$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych
jest powigzana z poziomem konsumpcji oraz szkodami spotecznymi i zdrowotnymi: ,,Dostepnosé
alkoholu ma wptyw na wielko$¢ konsumpcji, a ta z kolei ma wptyw na rozpowszechnienie probleméow.
Wzrost liczby punktow sprzedazy, przedluzenie godzin otwarcia, samoobstuga prowadzi do wzrostu
konsumpcji, natomiast ograniczenie dostepnosci — do jej spadku” ( J. Moskalewicz, J. Sierostawski,
K. Dabrowska Dostepnosé fizyczna alkoholu a szkody zdrowotne, w:Alkoholizm i Narkomania, Tom
18, Nr 4, s.52).

To na organach administracji samorzagdowej spoczywa obowigzek do podejmowania takich dziatan,
ktére powinny zmierza¢ do ograniczenia spozycia napojoéw alkoholowych - stad niezwykle wazna rola
rady miejskiej, bowiem w jej kompetencji lezy podejmowanie uchwat w zakresie ograniczania
dostepnosci alkoholu poprzez: limitowanie punktéw sprzedazy i okreslenie zasad ich usytuowania.
Wszelkie dziatania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych powinny by¢
przedmiotem szczegdlnej troski ze strony administracji samorzadowej, bowiem skutki (koszty)
zwigzane z problemami alkoholowymi ponosi cale spoteczenstwo.

Nalezy zadbaé, 0 to by zadania zawarte w Programie miaty $cisty zwigzek z ustawowymi zadaniami
wynikajagcymi z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
a ich realizacja byta oparta o lokalng diagnozg probleméw alkoholowych.

Rozdzial I1.

ZADANIA ZAWARTE W GMINNYM PROGRAMIE PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH UWZGLEDNIAJACE CELE
OPERACYJNE DOTYCZACE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, OKRESLONE W NARODOWYM PROGRAMIE ZDROWIA.

Realizacja zadan zawartych w niniejszym Programie odbywaé si¢ bedzie poprzez ich organizacje,
wspotprace z innymi podmiotami i osobami, finansowanie lub dofinansowanie zadan - forma realizacji
zaleze¢ bedzie od charakteru danego zadania.

1. Cele glowne Programu:

a) prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej,

b) ograniczanie dostgpnosci alkoholu,

¢)zmniejszanie rozmiaré6w problemow alkoholowych aktualnie wystepujacych i zapobieganie
negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu- zmniejszenie degradacji zdrowotnej, spotecznej
1 ekonomicznej 0s6b oraz rodzin ponoszacych skutki naduzywania alkoholu,

d) zwigkszanie zasobow i tworzenie warunkoéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie
motywuje do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu.

2. Diagnoza lokalnych probleméw alkoholowych w Gminie Krzeszowice. Zrédla diagnostyczne:
- raport diagnostyczny - diagnoza lokalnych  zagrozen spolecznych  opracowana
dla Gminy Krzeszowice w 2011 r.,

- sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie Krzeszowice za 2015 r. ( w tym zawarta baza corocznych danych z ostatnich
lat opracowana przez Pelnomocnika Burmistrza ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom),

- raport ze: "Szkolenia dla os6b podajacych i1 sprzedajacych napoje alkoholowe", badanie ankietowe,
czerwiec 2015 r.,

- raport z ogoélnopolskiego badania ankictowego "Mlodzi i substancje psychoaktywne"
przeprowadzonego w Gminie Krzeszowice wsrod ucznidow szkol podstawowych i gimnazjow
w terminie od dnia 15 kwietnia do dnia 30 czerwca 2014 roku oraz od dnia
1 kwietnia do dnia 30 czerwca 2015 roku.



a) Rynek napojow alkoholowych w Gminie Krzeszowice (opracowanie przygotowane przez
Pelnomocnika Burmistrza ds. Przeciwdzialania Uzaleinieniom na podstawie danych z Urzedu
Miejskiego w Krzeszowicach z Referatu Wspierania Przedsigbiorczosci).

Rok 2014 {2015
Uchwalony przez gming limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych | 100 | 100
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)
Uchwalony przez gmine limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych | 40 | 40
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)
Liczba aktualnych punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do | 87 | 90
spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)
Liczba aktualnych punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do | 16 | 14
spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)
Liczba aktualnych punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych o zawartosci alkoholu | 74 | 78
powyzej 18% przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)
Liczba aktualnych punktow sprzedazy napojéow alkoholowych o zawartosci alkoholu | 11 | 10
powyzej 18% przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne)

Dane statystyczne rejestrowane od kilku lat w sprawozdaniach z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Krzeszowice wskazuja, ze rynek
napojow alkoholowych w gminie, w tym liczba punktéw sprzedazy - przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy - oscyluja na zblizonym poziomie.

W 2015 r. liczba mieszkancow w miescie Krzeszowice oraz w sotectwach wynosita 31896 0sob
- oznacza to, ze aktualnie na 307 os6b w gminie Krzeszowice przypada 1 punkt sprzedazy napojow
alkoholowych (w 2014 roku na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypadato 310 osob).
Swiatowa Organizacja Zdrowia rekomenduje, by byto to 1000 - 1500 0s6b na 1 punkt. Z powyzszych
danych wynika, ze ilo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Krzeszowice
jest co najmniej 4 razy wigksza, niz zalecenia WHO (dla porownania: w Polsce sg to
254 osoby/1 punkt - dane za 2011 r. - jest to wiec takze co najmniej czterokrotnie wigcej, niz zaleca
WHO). W tym miejscu nalezy podkresli¢, ze gdyby uchwalony przez rad¢ miejskg limit punktow
sprzedazy napojow alkoholowych zostat w 100% wykorzystany przy populacji gminnej liczacej 31896
osOb, oznaczaloby to wtedy, iz na 228 osob przypada 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych,
a limit w stosunku do zalecanego przez WHO bytby co najmniej 5 — krotnie przekroczony.

b) Dane na temat pobytu oséb nietrzeiwych w Osrodku Profilaktyki Uzaleinienia do Alkoholu
oraz Pobytu NietrzeZwych z siedzibg w Jaworznie (opracowanie przygotowane przez Pelnomocnika
Burmistrza ds. Przeciwdziatania Uzaleinieniom na podstawie danych 7 Osrodka Profilaktyki
Uzaleinienia do Alkoholu oraz Pobytu NietrzeZwych 7 siedzibg w Jaworznie).

Rok Ogolem ilos¢ osob:
2009 108
2010 233
2011 202
2012 222
2013 278
2014 313
2015 234

Diagnoza dodatkowych informacji dotyczaca probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu przez
mieszkancow Gminy Krzeszowice, takich jak: ilos¢ odwiezionych o0s6b nietrzezwych do izby
wytrzezwien wskazuje, ze wskazniki w ostatnich 6 latach wzrosty.

Z drugiej jednak strony w 2015 roku Gmina Krzeszowice pierwszy raz od trzech lat (rok: 2013, 2014
I 2015) odnotowata spadek ilosci 0s6b odwozonych do izby wytrzezwien (patrz: tabela powyzej).
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Bioragc powyzsze dane pod uwage w tabeli nr 1 zdiagnozowano najwazniejsze problemy, okreslono
cel, metodg¢ dziatania oraz wskazniki, ktore okresla, ze cele gminnego programu zostaty osiggniete.

Tabelanr 1.

Problem Cel Dzialanie Wskazniki
1.Zbyt duza Ograniczenie Podjecie uchwaty, ktora Zmniejszenie liczby
dostepnos¢ dostepnosci zmniejszy liczbe punktow uchwalonych punktow
fizyczna alkoholu na fizycznej sprzedazy napojow sprzedazy napojow
terenie gminy. alkoholu na alkoholowych alkoholowych

terenie gminy.

przeznaczonych

do spozycia poza miejscem
sprzedazy, jak i w miejscu
sprzedazy.

przeznaczonych do
spozycia poza miejscem
sprzedazy, jaki w
miejscu sprzedazy.

2. llos¢ odwiezionych
0s0b nietrzezwych

do izby wytrzezwien
w 2015 r. spadta w
porownaniu do lat:
2013 (spadek o0 44

Ograniczanie
szkod
spotecznych

I negatywnych
konsekwencji
zwigzanych

Dziatania edukacyjne

i informacyjne, min.
kampania spoteczna
uwrazliwiajaca spoteczenstwo
na problemy spoteczne
zwigzane z konsumpcja

Zmniejszenie ilosci
odwiezionych os6b
nietrzezwych do izby
wytrzezwien.

Po raz pierwszy

od trzech lat wskaznik
ten spadt.

osoby) i 2014 (spadek | z
0 79 0s06b), jednak naduzywaniem
problem nadal istnieje. | alkoholu.

alkoholu, dystrybucja
materialow edukacyjnych,
dziatania punktu
konsultacyjnego ,,Pierwszy
Kontakt”-konsultacja oséb z
problemem, wiasciwe
pokierowanie.

¢) Diagnoza postaw, opinii i wiedzy sprzedawcow napojow alkoholowych.

Badanie przeprowadzono w 2015r. w 51 punktach sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy.
W badaniu ankietowym wzigto udziat 59 sprzedawcow (przebadano: 26 oséb w miescie Krzeszowice
i 33 osoby na wsiach).

Wyniki badania:

- wigkszos$¢ respondentow (99%) za zgodnym z prawem uwaza powiadomi¢ stuzby porzadkowe
(np. Policje) jesli dochodzi do picia alkoholu w obrebie sklepu, jednak tylko 1% zdecydowata si¢
na powiadomienie odpowiednich stuzb,

- 53 sprzedawcoéw (90%) dokonato wylegitymowania oséb mitodo wygladajacych, prébujacych
dokona¢ zakupu alkoholu w punkcie sprzedazy napojow alkoholowych,

- na pytanie: ,, Czy wazna w ograniczaniu szkdd spotecznych jest rola sprzedawcow w umiejetnej
1 asertywnej odmowie sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim ?”’- 55 0s6b (0k.91 %) potwierdzito,
ze tak, 3 sprzedawcow nie ma zdania na ten temat, 1 odpowiedz byta negatywna,

- na pytanie: ,,Jakim czynem jest sprzedaz lub podawanie napojoéw alkoholowych w wypadkach, kiedy
jest to zabronione?”, sprzedawcy odpowiedzieli, ze jest to:

wykroczenie- tak odpowiedzialo 56% badanych sprzedawcow w miescie Krzeszowice i 75%
sprzedawcow ze wsi,

przestepstwo - orzekanie w sadzie nastepuje na podstawie przepisOw o postepowaniu karnym — tacznie
ok.18% sprzedawcoéw udzielito tej odpowiedzi,

przestepstwo - orzekanie w sadzie nastgpuje na podstawie przepisOw o postepowaniu karnym,
a konsekwencje ponosi zar6wno sprzedawca, ktory sprzedat alkohol, jak i wtasciciel punktu- tacznie
ok. 27% sprzedawcow udzielito tej odpowiedzi,

- zapytano takze sprzedawcéw, ktore informacje powinny by¢, zgodnie z prawem, zamieszczone
w widocznych miejscach w punktach sprzedazy alkoholu? 9 os6b (niespetna 20%) odpowiedziata,
ze winna to by¢ informacja o zakazie sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim, 16 oséb wskazalo



na informacje¢ o szkodliwosci spozycia alkoholu, 39 os6b wskazato, iz wszystkie informacje zgodnie
z prawem winny by¢ zamieszczone w punkcie sprzedazy napojow alkoholowych,

- na pytanie: ,,Ktére konsekwencje bylyby dla Panstwa najbardziej dotkliwe w przypadku ztamania
prawa zwigzanego ze sprzedaza napojow alkoholowych?” Najwigcej oséb: 51 wskazalo na utrate
koncesji na 3 lata, 37 osob zakreslito kare grzywny, 28 wskazalo zlg opini¢ w otoczeniu oraz utrate
zaufania spotecznego (mozliwos¢ wyboru kilku odpowiedzi).

Wyniki badan pokazuja, ze obszar zwigzany z wiedzg i postawami 0sOb sprzedajgcych napoje
alkoholowe, mozna analizowa¢ dwojako: z jednej strony nastapity pozytywne zmiany, np. 90%
sprzedawcow dokonato wylegitymowania os6b miodo wygladajacych, probujacych dokona¢ zakupu
alkoholu w punkcie sprzedazy napojéw alkoholowych lub ma §wiadomos¢, ze w przypadku tamania
prawa nalezy powiadomi¢ odpowiednie stuzby, z drugiej strony sprzedawcy maja niklta wiedze
nt. konsekwencji sprzedazy lub podawania napojow alkoholowych w wypadkach, kiedy
jest to zabronione.

Niepokojacy jest fakt, ze wigkszo§¢ badanych respondentéw (39 osob) tak naprawdg nie wie, jaka
informacja- zgodnie z prawem- winna znajdowac¢ si¢ w punktach sprzedazy napojow alkoholowych
w widocznym miejscu. Pytanie to sprawito respondentom do$¢ duzo problemu -pomimo, iz nalezato
zakre$li¢ jedng prawidlowa odpowiedz, zakreslano kilka odpowiedzi, co $wiadczylo o niewiedzy
sprzedawcow.

Martwi fakt, ze za najbardziej dotkliwag konsekwencje¢ w przypadku ztamania prawa zwigzanego
ze sprzedaza napojéw alkoholowych uznano utrat¢ koncesji na 3 lata, a zta opinia w otoczeniu
oraz utrata zaufania spolecznego znalazla si¢ na ostatnim miejscu. OdpowiedZ ta moze ukazywac,
jakie sa postawy spoteczne sprzedawcow wobec problemoéw alkoholowych - pod uwage brany
jest gtownie czynnik finansowy i ktopoty zwigzane z utrata koncesji, a nie zaufanie i opinia spoteczna.

Bioragc powyzsze dane pod uwage w tabeli nr 2 zdiagnozowano najwazniejsze problemy, okreslono
cel, metode dziatania oraz wskazniki, ktore okresla, ze cele gminnego programu zostaty osiggniete.
Tabela nr 2.

Problem Cel Dzialanie Wskazniki
Zbyt niska wiedza Podniesienie wiedzy | Rozmowy ze Zmniejszone
sprzedawcow napojow sprzedawcow sprzedawcami np. wskazniki
alkoholowych dotyczaca napojow dokonywane przy niewlasciwych
zagadnien ustawowych alkoholowych nt. ich | okazji opiniowania odpowiedzi
zwigzanych ze sprzedaza obowigzkow miejsc sprzedazy w pytaniach
alkoholu (np. oznaczenia wynikajacych z napojow ankietowych
miejsc sprzedazy napojow ustawy alkoholowych,
alkoholowych, konsekwencje | o wychowaniu cykliczne szkolenia
naruszania prawa w przypadku | w trzezwosci dla sprzedawcow
sprzedazy alkoholu, gdy jest | i przeciwdziataniu (co 2-3 lata), lokalne
to zabronione). alkoholizmowi informacje medialne
Zbyt mate znaczenie dla Uwrazliwienie Dziatania edukacyjne | Zmiana postawy
sprzedawcoéw ma utrata sprzedawcow i informacyjne osobistej
zaufania i opinia spoteczna, na waznos¢ opinii skierowane sprzedawcow
w przypadku famania prawa i zaufania tematycznie napojow
zwigzanego ze sprzedaza spotecznego oraz do sprzedawcow alkoholowych
alkoholu pozyskanie ich zamieszczane gtownie | dotyczaca kwestii
do wspolnej pracy w lokalnych mediach. | spotecznych
na rzecz ograniczania (zaufania
szkod spotecznych spotecznego,
zwigzanych ze opinii o punkcie
sprzedaza alkoholu w Srodowisku)




d) Diagnoza danych z raportu z ogolnopolskiego badania ankietowego "Mlodzi i1 substancje
psychoaktywne' przeprowadzonego w Gminie Krzeszowice wsrod uczniow szkol podstawowych

I gimnazjalnych.
Termin przeprowadzonych badan:
- 0d 1 kwietnia 2014 roku do 30 czerwca 2014 roku

(proba badawcza: gimnazja - Il klasy: 106 chtopcow, 112 dziewczat, szkolty podstawowe - V klasy:

108 chtopcow, 98 dziewczat) ,
- od 1 kwietnia 2015 roku do 30 czerwca 2015 roku

(proba badawcza: gimnazja - Il klasy: 60 chlopcow, 99 dziewczat, szkoty podstawowe- VI klasy:

105 chlopcow, 93 dziewczat).

Probe badawczg stanowili uczniowie wybrani losowo do uczestnictwa w badaniu przez nauczyciela/

pedagoga.

Gimnazja: najwazniejsze wyniki badan
Forma poréwnawcza wskaznikow z dwoch lat

Rok 2014, gimnazjum Il klasy

Rok 2015, gimnazjum 111 klasy

Pytanie: ile miates/miatas lat, kiedy zdarzyto Ci sie
po raz pierwszy sprébowaé alkoholu?

- 21% chtopcow 1 12% dziewczat odparto, ze 11
lub mniej lat,

- natomiast w chwili badania 23% chtopcow 1 34 %
dziewczat zadeklarowalo, iz nigdy nie pito
alkoholu,

-pozostali respondenci przyznali, ze przechodzili
inicjacje alkoholowa po 11 roku zycia (wynika z
tego, iz 79% chtopcow i 66% dziewczat mialo juz
kontakt z alkoholem do chwili wykonania badania).

Pytanie: ile miates/miatas lat, kiedy zdarzylo Ci sie
po raz pierwszy sprobowacé alkoholu?

- 18 % chlopcow 1 18% dziewczat odparto,
ze 11 lub mniej lat,

- natomiast w chwili badania 30% chtopcow 1 40%
dziewczat zadeklarowato, iz nigdy nie pito
alkoholu,

- pozostali respondenci przyznali, ze przechodzili
inicjacje alkoholowa po 11 roku zycia (wynika
z tego, iz 70% chtopcow 1 60% dziewczat miato juz
kontakt z alkoholem do chwili wykonania badania).

Pytanie: w jaki sposob zdobyles alkohol?

- 18% chtopcow 1 13% dziewczat przyznata,
1z zostali poczestowani przez rodzicow,

- 13% chlopéw 1 12% dziewczat zakreslilo,
ze zostali poczestowani przez ,,innego dorostego”.

Pytanie: w jaki sposob zdobyles alkohol?

- 18% chtopcow 1 19% dziewczat przyznata,
1z zostali poczestowani przez rodzicow,

- 12% chilopow 1 12% dziewczat zakreslilo,
7€ zostali poczgstowani przez ,,innego dorostego”.

- 52% chlopcoéw 1 48% dziewczat potwierdzita
picie alkoholu w ostatnich 12 miesigcach,

- 37% chtopcow 1 23% dziewczat- to odsetek osob
siegajacych po alkohol w ciggu ostatnich 30 dni
przed wykonaniem badania.

Gimnazjali$ci wskazali, Ze w ciggu ostatnich 30 dni
pili: piwo (25% chlopcow, 19% dziewczat),
nastepnie wodke ( 17% chlopcow, 6% dziewczat) 1
wino ( 6% chlopcow, 2% dziewczat)

Podobnie wskazujg wyniki ogdlnopolskiegobadania
ankietowego "Mtodzi i substancje psychoaktywne'.

- 33% chlopcow 1 26% dziewczat potwierdzita
picie alkoholu w ostatnich 12 miesigcach,

- 27% chtopcow 1 18% dziewczat- to odsetek osdb
siegajacych po alkohol w ciggu ostatnich 30 dni
przed wykonaniem badania.

Gimnazjali$ci wskazali, ze w ciggu ostatnich 30 dni
pili: piwo (22% chtopcow, 20% dziewczat), wodke
(10% chtopcow, 47% dziewczat) i wino (3%
chlopcow, 8% dziewczat).

Jesli chodzi o spozycie piwa 1 wina w ciggu
ostatnich 30 dni przez miodziez gimnazjalng
to wyniki ksztattujg si¢ podobnie, jak w badaniach
ogolnopolskich "Mtodzi i substancje
psychoaktywne" wykonanych w 2014
i 2015r. Natomiast wyniki spozycia wodki przez
dziewczeta gimnazjalne w 2015 r. odbiegaja od
badan ogdlnopolskich i sg wysokie, gdyz ksztaltuja
si¢ na poziomie 47 % (badania ogdlnopolskie
za 2015 r. wskaznik: 8% dziewczat spozycia wodki
przez dziewczgta).




Szkoly podstawowe: najwazniejsze wyniki badan
Forma poréwnawcza wskaznikow z dwoch lat

Rok 2014, szkola podstawowa V klasy

Rok 2015, szkola podstawowa VI Kklasy

Pytanie: czy alkohol zawarty w piwie, winie
i wodce jest taki sam? (czy to ten sam zwigzek
chemiczny?)

- poprawng wiedza wykazato si¢ tylko 24%
chlopcow 122% dziewczat.

Pytanie: czy alkohol zawarty w piwie, winie
i wodce jest taki sam? (czy to ten sam zwigzek
chemiczny?)

- poprawng wiedza wykazato si¢ 46% chlopcow
142% dziewczat.

Pytanie: jak bardzo Iudzie szkodzg sobie
(zdrowotnie lub w inny sposob), gdy pijq alkohol
bardzo czesto lub natogowo?

- 75% chlopcow 1 84 % dziewczat wskazato,
ze wigze si¢ to z duzym ryzykiem,

Pytanie: jak bardzo ludzie szkodzg sobie
(zdrowotnie lub w inny sposob), gdy pijg alkohol
bardzo czesto lub natogowo?

- 70% chtopcow 1 80 % dziewczat wskazalo,
ze wigze si¢ to z duzym ryzykiem,

Pytanie: czy tatwo uzaleini¢ si¢ od alkoholu?
- 52% chlopcow 1 85 % dziewczat odparlo,
ze tatwo,

- 14% chlopcow 1 5% dziewczat stwierdzito,
iz pijac alkohol okazjonalnie nigdy si¢ nie uzalezni,
- 27% chlopcow 1 25% dziewczat nie ma na ten
temat wiedzy.

Pytanie: czy tatwo wuzaleini¢ si¢ od alkoholu?
- 58% chtopcow 1 55 % dziewczat odparto,
ze tatwo,

- 15% chlopcéw 1 17% dziewczat stwierdzilo,
1z pijac alkohol okazjonalnie nigdy si¢ nie uzalezni,
- 20% chiopcow 1 17% dziewczat nie ma na ten
temat wiedzy.

Pytanie: ile miales/miatas lat, kiedy zdarzylo Ci si¢
po raz pierwszy w Zyciu sprobowaé alkoholu?

- 7 lub mniej lat — odparto 6% chtopcow, 4%
dziewczat,

- 8-10 lat — 13% chtopcow, 14% dziewczat,

- 11-12 lat — 4% chtopcow, 4% dziewczat.

Chtopcy najcze$ciej probowali piwo, dziewczyny
piwo i Szampana.

Sposrod  przebadanych 66% chiopcow 1 69%
dziewczat jeszcze nigdy nie probowato alkoholu.

Pytanie: ile miales/mialas lat, kiedy zdarzylo Ci si¢
po raz pierwszy w Zyciu sprobowaé alkoholu?

- 7 lub mniej lat — odparto 13% chlopcow,
5% dziewczat,

- 8-10 lat — 6% chtopcow, 2% dziewczat,

- 11-12 lat — 4% chtopcow, 7% dziewczat.

Chlopcy najczegéciej probowali piwo, dziewczyny
piwo i Szampana.

Sposrod przebadanych 58% chiopcow 1 73%
dziewczat jeszcze nigdy nie probowato alkoholu.

Pytanie:czy zdarzyto Ci si¢ pi¢ alkohol w ciggu
ostatnich 30 dni?

- 6% chlopcoéw 1 4% dziewczat potwierdzilo ten
fakt ze wskazaniem, iz byto to piwo,

Pytanie: czy zdarzylo Ci si¢ pi¢ alkohol w ciggu
ostatnich 30 dni?

- 7% chtopcow 1 2% dziewczat potwierdzito ten
fakt ze wskazaniem, 1z byto to piwo,

Pytanie: czy Tobie lub osobie w Twoim wieku
tatwo jest kupié alkohol?

- 4% chlopcow oraz 2% dziewczat stwierdzito,
ze osobie w ich wieku latwo jest kupi¢ alkohol,
- przeciwnego zdania jest 28% chtopcow i 23%
dziewczat.

- dla 13% chtopcow i 2% dziewczat wymaga
to kilku prob zakupu,

- 56% chltopcow 1 73%
nie probowalo zakupi¢ alkoholu.

dziewczat nigdy

Pytanie: czy Tobie lub osobie w Twoim wieku
tatwo jest kupié alkohol?

- 4% chlopcow oraz 1% dziewczat stwierdzilo,
7e osobie w ich wieku latwo jest kupi¢ alkohol,
- przeciwnego zdania jest 37% chlopcoéw 1 32%
dziewczat.

- dla 12% chlopcow i 12% dziewczat wymaga
to kilku prob zakupu,

- 49% chlopcow 1 56%
nie probowato zakupi¢ alkoholu.

dziewczat nigdy

Pytanie: w jaki sposob zdobyles/zdobytas alkohol,
ktory pites/pitas?

- 2% chilopcow 1 10% dziewczat przyznato,
ze pierwszym alkoholem zostali poczestowali przez
dorostych, w tym rodzicéw,

- pozostali przyznaja si¢ do podkradania alkoholu

Pytanie: w jaki sposob zdobyles/zdobylas alkohol,
ktory pites/pitas?

- 12% chlopcéw 1 10% dziewczat przyznalo,
ze pierwszym alkoholem zostali poczestowali przez
dorostych, w tym rodzicoéw,

- pozostali przyznaja si¢ do podkradania alkoholu
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dorostym (chtopcy —1%, dziewczeta — 7%),

- alkoholem czgstowali ich starsi koledzy (chtopcy
— 1%, dziewczgta — 0%).

- sSposrod wszystkich badanych uczniow szkot
podstawowych 0% chtopcow 1 1% dziewczat
przyznato si¢ do samodzielnego zakupu alkoholu.

dorostym (chtopcy — 5%, dziewczgta — 12%),

- alkoholem czestowali ich starsi koledzy (chtopcy
— 4%, dziewczgta — 4%).

- sposrod wszystkich badanych uczniow szkot
podstawowych 2% chlopcow 1 0% dziewczat
przyznato si¢ do samodzielnego zakupu alkoholu,

Pytanie: gdybys zauwaiyl/zauwaiyta, Ze Twdj
przyjaciel lub znajomy ma problem z paleniem
papierosow lub piciem alkoholu, do kogo
wrocitbys/zwrocitabys sie o pomoc?

- 11% chlopcéw 1 1% dziewczat zglositoby sie
o pomoc do kolegi lub kolezanki,

- 20% chtopcow 1 25% dziewczat zglositoby sie
0 pomoc do nauczyciela

- 20% chtopcow i 37% dziewczat do pedagoga
lub psychologa,

- 34% chtopcow 140 % dziewczat do rodzicow,

- 6% chtopcow i 6% dziewczat do policji

- 9% chlopcow 1 5% dziewczat zadzwoniloby
do telefonu zaufania.

Pytanie: gdybys zauwaiylzauwaiyta, Ze Twdj
przyjaciel lub znajomy ma problem z paleniem
papierosow lub piciem alkoholu, do kogo
wrdcitbys/zwrocitabys sie o pomoc?

- 6% chlopcow 1 7% dziewczat zglosiloby si¢
o pomoc do kolegi lub kolezanki,

- 23% chlopcoéw 1 27% dziewczat zglositoby sie
0 pomoc do nauczyciela

- 26% chtopcow 1 39% dziewczat do pedagoga
lub psychologa,

- 37% chtopcow 143 % dziewczat do rodzicow,

- 10% chtopcow i 8% dziewczat do policji

- 21% chlopcéw 1 10% dziewczat zadzwonitoby
do telefonu zaufania.

Bioragc powyzsze dane pod uwage (szkoty podstawowe i gimnazja) w tabeli nr 3 zdiagnozowano
najwazniejsze problemy, okreslono cel, metode dzialania oraz wskazniki, ktére okresla, ze cele

gminnego programu zostaly osiaggniete.

Tabela nr 3.
Problem Cel Dzialanie Wskazniki

Szkoly podstawowe Ograniczanie liczby Programy rekomendowane | Zmniejszone

i gimnazjum- wczesny | dzieci i mtodziezy i uznane, szkolenia, wskazniki-

wiek inicjacji po raz pierwszy warsztaty dla mtodziezy. zmniejszenie ilosci

alkoholowej. siegajacych Szkolenia rodzicow dzieci i mtodziezy
po alkohol w tak wzmacniajace siggajacych po raz
miodym wieku kompetencje rodzicielskie. | pierwszy po alkohol.

Szkotly podstawowe Edukacja / Szkolenia rodzicow Zmniejszone

I gimnazja- rodzice uswiadamianie w zakresie postaw wskazniki-

i inne osoby doroste rodzicow- rodzicielskich i wartosci zmniejszenie ilo$ci

stanowig najwigksza
grupe spoleczna, ktora
plerwszy raz czestuje

wzmocnienie zasad
sprzeciwiajacych sie
podawaniu przez

etycznych, a takze
dodatkowo edukacja
w zakresie konsekwencji

dzieci 1 mlodziezy,
ktore wskazuja
w ankiecie rodzicow

uczniow nt. dzialania
1 skutkéw picia
alkoholu

zwigzanych ze
spozywaniem
alkoholu.

warsztaty dla mtodziezy.

dzieci alkoholem rodzicow/osoby podawania dziecku I 0soby doroste jako
(wskazali to sami doroste alkoholu alkoholu. podajace im alkohol
uczniowie)! dzieciom. Programy rekomendowane | (w tym po raz
Zmiana postaw 0sob | i uznane, szkolenia, pierwszy).
dorostych - nie warsztaty, informacje w Zmiana postawy
podawanie osobom mediach, kampanie osobistej rodzicow.
niepetnoletnim spoteczne.
alkoholu.
Szkoty podstawowe- Uswiadomienie Programy rekomendowane | Nabycie wiedzy przez
btedna wiedza uczniom zagrozen I uznane, szkolenia, dzieci i mtodziez

nt. alkoholu - wigcej

pozytywnych
odpowiedzi.




e) Diagnoza wskaznikow ze sprawozdania rocznego 7 realizacji gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych dla Gminy Krzeszowice biorgc pod uwage, CO najmniej
cztery ostatnie lata (opracowanie przygotowane przez Petnomocnika Burmistrza ds. Przeciwdzialania
Uzaleinieniom na podstawie danych z Urzedu Miejskiego w Krzeszowicach - Punktu Konsultacyjnego
"Pierwszy Kontakt™).
Pomoc psychologa — specjalisty psychoterapii uzaleznien:

ROK Osoby Osoby Osoby Dzieci Osoby | Mledziez | Rodzice z | Osoby w | O
wspoltuzaleznio | doswiad - | doroste z rodzin | z z problema | kryzysie | G
ne (w tym | czajace z z syndro | problema | mi o
osoby przemocy | problem | problem | mem mi wychowa L
wspotuzaleznio | domowej em em DDA adolescen | wczymi E
ne doswiadcza- uzalezni | alkoholo cji M
jace przemocy enia wym/
domowej) hazardu
2012 18 (4) 1 13 1 1 3 5 - 42
ilo$¢ osdb
2012 34.(7) 1 22 1 2 3 14 - 77
ilos¢
konsultac
ji
2013 14 (7) 2 12 2 1 - - - 34
ilo$¢ os6b
2013 28 5 21 5 1 - - - 60
ilos¢
konsultac
ji
2014 713) - 13 2 1 1 4 2 30
ilo$¢ os6b
2014 27 - 18 15 1 1 4 2 68
ilos¢
konsultac
ji
2015 10 1 15 2 0 1 3 5 37
ilo$¢ 0sdb
2015 15 1 23 3 0 1 3 7 53
ilos¢
konsultac
ji
Pomoc prawna:
ROK Wylaczne Porady prawne i Ogélem:
porady prawne przygotowanie pism
procesowych
2012 | 20 28 48 0s6b ( facznie: 121 konsultacji)
2013 | 36 37 73 0s6b (tacznie: 97 konsultacji)
2014 | 36 22 58 0s6b (tacznie: 66 konsultacji)
2015 | 45 31 43 osoby (tacznie: 76 konsultacji)

Liczba 0sob korzystajacych z oferty Punktu Konsultacyjnego "Pierwszy Kontakt™ od Kilku ostatnich
lat pozostaje na podobnym poziomie. Wskazuje to, ze zasadne jest utrzymanie dziatan pomocowych
w tym obszarze, gdyz osoby w potrzebie po prostu korzystajg z gminnej bazy ofertowej. Konieczne
jest nadmienienie, Ze czg¢sto ma miejsce sytuacja, ze jedna osoba przychodzi do Punktu
Konsultacyjnego "Pierwszy Kontakt" po porady kilkukrotnie lub z kilkoma problemami z zakresu
réznych dziedzin, a wszystkie problemy skupione sg wokot jednego: problemu alkoholowego cztonka

rodziny.




W ramach udzielania rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie z ramienia Punktu
Konsultacyjnego ,,Pierwszy Kontakt” pomoc §wiadczy¢ beda:

a) koordynator Punktu Konsultacyjnego ,,Pierwszy Kontakt” — osoba pierwszego kontaktu, bedaca
jednoczesnie Pelnomocnikiem Burmistrza ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom,

b) certyfikowany instruktor terapii uzaleznien/specjalista psychoterapii uzaleznien,

c) konsultant ds. pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

d) psycholog,

e) prawnik.

W/w pomoc $wiadczy¢ moga takze inne osoby posiadajace odpowiednie przygotowanie do pracy

w obszarze rozwigzywania problemow alkoholowych i przemocy (np. specjalista ds. pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie, itp.) - zaleze¢ to bedzie od diagnozy biezacej sytuacji.

W/w pomoc skierowana bedzie do os6b z problemem alkoholowym i ich rodzin, w tym do os6b
doznajacych przemocy w rodzinie - istotnym dziataniem zmierzajagcym do poprawy jako$ci zycia
rodziny z problemem alkoholowym objecie pomocg catej rodziny. Nalezy pami¢taé, ze naduzywanie
alkoholu czy uzaleznienie czlonka rodziny od alkoholu jest czynnikiem ryzyka wystgpienia przemocy
w rodzinie.

Pomoc w punkcie konsultacyjnym bedzie realizowana w formie konsultacji indywidualnych, a takze
w formie grup wsparcia dla 0s6b uzaleznionych trzezwiejacych i ich rodzin Iub oséb z problemem
alkoholowym i ich rodzin.

Punkt Konsultacyjny ,,Pierwszy Kontakt” przy wspotpracy z grupami Anonimowych Alkoholikow
(gtownie z grupa AA "Nowa Droga") i grupami Al Anon (gtownie z grupg Al Anon "Promyk
Nadziei") nadal bgdzie proponowal osobom z problemem alkoholowym i ich rodzinom skorzystanie
z oferty pomocowej i wsparcia ruchow samopomocowych i stowarzyszen, ktore dziataja na rzecz
rozwigzywania problemow alkoholowych. Gmina Krzeszowice uzycza nieodptatnie grupie AA "Nowa
Droga™ i Al Anon "Promyk Nadziei" pomieszczenia na spotkania tych grup i inng dziatalnos¢
w obszarze rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Pomoc $wiadczona w Punkcie Konsultacyjnym ,Pierwszy Kontakt” jest nieodptatna
i anonimowa. Podkreslenia wymaga fakt, ze w punkcie konsultacyjnym "Pierwszy Kontakt"
nie prowadzi si¢ terapii.

Biezace utrzymanie pomieszczen Punktu Konsultacyjnego ,,Pierwszy Kontakt” realizowanie
jest w ramach Programu.

Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu w gminie polega¢ bedzie gltdéwnie na dziatalnosci
informacyjnej, konsultacyjnej i edukacyjnej oraz na wilasciwym pokierowaniu 0séb z problemem
alkoholowym do placowek leczenia uzaleznien celem diagnozy i ewentualnego podjecia leczenia
uzaleznienia lub wspotuzaleznienia.

3. Oprocz zadan ujetych w w/w tabelach i opisie, planuje si¢ takze realizacj¢ innych dzialan
w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
a wynikajacych z diagnozy corocznych sprawozdan z realizacji tegoz programu. Do zadan tych
naleza:

3.1. dzialalno$¢ informacyjna 1 edukacyjna w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych
1_przeciwdziatlania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci 1 milodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Planuje si¢, iz w/w zadanie realizowane bedzie poprzez:

a) udziatl samorzadu lokalnego w kampaniach edukacyjno - profilaktycznych,

b) zakup 1 dystrybucje materiatow edukacyjnych i informacyjnych- ulotek, broszur, plakatow i1 innych
materiatéw i pomocy dydaktycznych o tematyce profilaktycznej, itp.
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c) prowadzenie medialnego systemu informacji o dzialaniach podejmowanych na terenie gminy
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

d) opracowanie, aktualizowanie 1 kolportaz materiatdw informacyjnych i edukacyjnych,
min. nt. mozliwo$ci uzyskania pomocy (adresy, numery telefonéw instytuciji, itp.),

e) realizacje pozalekcyjnego programu opiekunczo-wychowawczego skierowanego do dzieci
1 mtodziezy wraz z dozywianiem, zakupem materialéw 1 wyposazeniem miejsc do pracy na zajeciach.
Zajecia te mogg by¢ uzupelnione np. warsztatami profilaktycznymi, wyjazdami do teatru, na basen,
Scianke wspinaczkowa, wycieczka, zajeciami sportowo - rekreacyjnymi i innymi podobnymi formami
Z3Jec,

f) realizacj¢ pozalekcyjnego programu socjoterapeutycznego skierowanego do dzieci i mlodziezy wraz
z dozywianiem, zakupem materiatow i wyposazeniem miejsc do pracy na zajeciach. Zajegcia te moga
by¢ uzupetlnione np. warsztatami profilaktycznymi, wyjazdami do teatru, na basen, S$cianke
wspinaczkowa, wycieczka, zajeciami sportowo-rekreacyjnymi i innymi podobnymi formami zajec,

g) organizowanie i finansowanie szkolen, warsztatow, prelekcji, konferencji, wyktadow i innych form
doksztatcania i podnoszenia kwalifikacji, adresowanych w szczegdlnosci do osob dziatajacych
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a takze przemocy,

h) organizowanie i finansowanie warsztatow, prelekcji, konferencji, wyktadow, itp., dla osob
z problemem uzaleznienia od alkoholu i wspotuzaleznienia, osob do$wiadczajacych przemocy
w rodzinie, osob w rodzinie ktorych wystepuje problem alkoholowy oraz dla innych osob chcacych
poszerzy¢ swoja wiedzg 0 problemie,

1) organizacje¢ i finansowanie potkolonii lub kolonii letniej, wypoczynku zimowego feryjnego, obozow,
kilkudniowego wyjazdu i innych form wypoczynku - dziatania skierowane gléwnie do dzieci
i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym, rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym
lub rodzin nie radzacych sobie wychowawczo- dziatania wzbogacone programem profilaktycznym,

J) prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy np. poprzez Kluby Mtodziezowe,
jako uzupetnienie programu profilaktycznego,

k) promocj¢ profilaktyki uzaleznien i zapobieganie problemom alkoholowym poprzez integracje
lokalnego spoteczenstwa, w tym integracje rodzin, w szczego6lnosci tych rodzin, w ktorych wystepuje
problem alkoholowy- dziatania min. poprzez wlaczanie mieszkancow gminy w realizacj¢
ogoblnopolskich kampanii lub innych dziatan promujacych zycie wolne od nalogow, ktore to dziatania
moga zosta¢ uzupetnione o organizacj¢ imprez profilaktyczno - rekreacyjnych lub profilaktyczno
- integrujacych takich, jak: rajdy rowerowe, piesze wycieczki, koncerty, imprezy i spotkania dla dzieci,
mlodziezy i 0sob dorostych, organizacje Dnia Dziecka i mikotajek w polaczeniu z tematyka z zakresu
profilaktyki uzaleznien (w tym np. zakup: pocz¢stunku, upominkow, paczek mikotajkowych,
materiatdbw papierniczych.) itp. - dziatania te winny stanowi¢ tylko niewielki procent w realizacji
niniejszego gminnego programu profilaktycznego,

I) promocje zdrowego i bezalkoholowego stylu Zycia oraz zdrowego spedzania wolnego czasu poprzez
organizacj¢ imprez profilaktycznych, ktore moga by¢ polaczone z organizacja plenerowych spotkan,
koncertow, dziatan sportowo- rekreacyjnych, happeningdéw, rajdow rowerowych i pieszych,
konkursow profilaktycznych i innych o podobnym charakterze- dziatania te winny stanowié¢ tylko
niewielki procent w realizacji niniejszego gminnego programu profilaktycznego.

1) realizowanie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
w szkotach na réznych poziomach edukacji poprzez:

- przekazanie $rodkow finansowych na realizacje¢ w szkotach programoéw profilaktycznych
rekomendowanych lub uznanych przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Krajowe Biuro Przeciwdziatania Narkomanii lub Osrodek Rozwoju Edukacji,

- wspolprace szkot w kampaniach z zakresu profilaktyki uzaleznien,

- pomoc psychospoteczng dla ucznidow z rodzin alkoholowych i/lub z przemoca, przejawiajacych
trudne zachowania oraz pomoc dla rodzicow tych ucznidow,

- przekazanie $rodkow finansowych na prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ np. socjoterapeutycznych
lub opiekunczo — wychowawczych uwzgledniajacych zakres profilaktyki uzaleznien (zajecia moga by¢
wzbogacone formami rekreacji ruchowej, zajeciami plastycznymi, itp). Dopuszcza si¢ takze w ramach
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tych $rodkoéw: zorganizowanie przez szkole kilkudniowego wyjazdu dla dzieci i mtodziezy
(warunkiem takiego wyjazdu jest realizacja na wyjezdzie programu profilaktycznego dla wszystkich
uczestnikow) lub zatrudnienie specjalisty (np. socjoterapeuty), realizujacego zajecia specjalistyczne
dla dzieci z problemem,

- przekazanie $rodkéw finansowych na inne dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien,
jak, np: warsztaty, szkolenia dla uczniéw- dziatania te moga by¢ uzupetione zajeciami sportowymi,
plastycznymi, artystycznymi, koncertami, wycieczkami wyjazdowymi i innymi podobnymi
dziataniami, uwzgledniajacymi profilaktyke uzaleznien,

- spotkania pedagogdéw w punkcie konsultacyjnym- raz w miesigcu lub w zaleznos$ci od potrzeb- celem
doskonalenia warsztatu pracy, wymiany doswiadczen, wzajemnej pomocy i informaciji,

- dostarczanie dla szkot ulotek/materiatéw informacyjno - edukacyjnych lub zakup przez szkoty tych
materiatow w ramach srodkow wiasnych przeznaczonych na profilaktyke uzaleznien,

- warsztaty, szkolenia przeznaczone dla rodzicow ucznidow oraz szkolenie kadry o$wiatowej,
ktére bedzie wykorzystane do pracy z dzie¢mi 1 z mtodziezg oraz w kontaktach z rodzicami,

m) urzadzenie, modernizacja obiektow i tworzenie warunkéw do alternatywnego spgdzania wolnego
czasu celem propagowania modelu zycia bez $rodkéw psychoaktywnych oraz wzmacniania wiezi
na ptaszczyznie dziecko - rodzic,

n) wsparcie organizacji spotkan integracyjnych dla rodzin os6b zdrowiejacych oraz 0sob
uzaleznionych, w tym wspoétfinansowanie i pomoc w organizacji wyjazdu na spotkania trzezwosciowe
(np. do Kalwarii Zebrzydowskiej, Czestochowy, Lichenia, i innych),

0) prowadzenie badan, diagnoz oraz monitorowanie probleméw spotecznych, zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie,

p) inne dziatania profilaktyczne wynikajace z biezacej analizy sytuacji.

3.2. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i innych podmiotéow
oraz osob fizycznych stluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych. Zadanie to bedzie
realizowane poprzez:

a) udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym, organizacjom
pozarzadowym, w  zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow  alkoholowych
oraz przeciwdziatania przemocy,

b) realizacje programu z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w formie
wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy w miejscu zamieszkania lub poza miejscem zamieszkania
w ramach profilaktyki uniwersalnej i selektywnej,

C) realizacj¢ programu z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych

w formie kolonii letniej dla dzieci i mtodziezy poza miejscem zamieszkania w ramach profilaktyki
selektywnej,

d) organizowanie i finansowanie szkolen, warsztatow, prelekcji, konferencji, wyktadow i innych form
doksztatcania i podnoszenia kwalifikacji zwiazanych z tematyka z zakresu profilaktyki uzaleznien,
a takze zwigzanych z innymi tematami wplywajacymi na poprawe jakosci zycia osob w ramach
profilaktyki uniwersalnej i selektywnej,

e) wspotprace z kosciotami, mediami i innymi podmiotami w zakresie wspolnego reagowania
na problemy alkoholowe,

f) organizowanie Gminnej Imprezy Sportowej ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” - wspolpraca ze szkotami,
g) wspieranie dzialalnosci 1 kontynuacja wspolpracy z grupami: AA ,Nowa Droga” i Al-Anon
,Promyk Nadziei” (min. organizacja Gminnego Dnia Trzezwosci, wigilii, 1 innych spotkan
trzezwosciowych),

h) wspétpraca z innymi grupami propagujacymi trzezwos¢ z terenu gminy Krzeszowice,
a takze z grupami spoza gminy Krzeszowice (wspélpraca ta moze odbywac si¢ np. poprzez
merytoryczng wymiang doswiadczen celem poszerzenia warsztatu pracy oraz poprzez wyjazdy osob
Z ramienia gminy zaangazowanych w prace na rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych
na spotkania grup, zloty trzezwosciowe, itp.),
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1) finansowanie dzialan gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych podejmowanych
we wspolpracy ze straza miejskg (wyjazdy na kontrole i opiniowanie miejsc sprzedazy napojow
alkoholowych),

J) edukacj¢ sprzedawcow napojow alkoholowych,

k) wspotprace ze szkotami - min. poprzez przekazanie srodkoéw finansowych dla szkot na dziatania
profilaktyczne, patrz: Rozdziat II, pkt.3., 3.1., 1.

I) przekazanie $rodkéw finansowych na umozliwienie realizacji zadan zgodnych z ustawa
0 wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej tj.: na prowadzenie placowek opiekunczo —
wychowawczych wsparcia dziennego.

3.3. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego. Zadanie to realizowane jest poprzez:

1. kontrole punktéw sprzedazy i lokali gastronomicznych w zakresie przestrzegania ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 prawa lokalnego prowadzone przez kompetentne shuzby,
2. powiadomienie odpowiednich stuzb o naruszeniu przepiséw ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Rozdziat I11.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Na terenie gminy Krzeszowice dziala Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
zwana dalej ,,Komisja” lub ,, GKRPA”.

1.W ramach realizacji niniejszego Programu czlonkowie Komisji:

a) moga podnosi¢ kompetencje poprzez udzial w szkoleniach /konferencjach /seminariach, itp.

b) uczestnicza w postepowaniu sgdowym z ramienia GKRPA.

c) wykonuja zadania wynikajace z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

1.1. Rozliczenie kosztow podrozy Komisji zwigzanych z wyjazdem na szkolenie/konferencje, itp.

lub do sadu bedzie wymagato przedtozenia:

a) oswiadczenia o odbytym wyjezdzie (dzien przejazdu, cel wyjazdu),

b) rachunku.

1.2. W/w koszty podrézy wyliczone beda na podstawie posiadanych biletow najtanszego Srodka
lokomocji lub w przypadku ich braku wyliczenie kosztow nastapi na podstawie wyliczenia $redniej
wartosci kosztow najtanszego biletu przejazdu srodkami komunikacji miejskie;.

2. Praca Komisji odbywa si¢ na posiedzeniach GKRPA w Punkcie Konsultacyjnym "Pierwszy
Kontakt" lub w innym ustalonym miejscu i wynika ona z faktycznych potrzeb pracy Komisji.

2.1. Ustala si¢, ze miesigczny czas pracy jednego cztonka Komisji wynosil bedzie do 10 godzin,
a kwartalny czas pracy 1 cztonka Komisji nie przekroczy 30 godzin - w uzasadnionych przypadkach
istnieje mozliwos$¢ przenoszenia godzin pracy cztonka komisji z danego miesigca na miesigc nastepny
ale tylko w obrgbie jednego kwartatu.

2.2. Wyjatek stanowig pilne posiedzenia GKRPA, ktorych czas pracy nie jest wliczany do og6lnego
czasu pracy Komisji 1 jest dodatkowo platny zgodnie z przepracowang iloscig pelnych godzin
na danym posiedzeniu. Dodatkowe godziny pracy ustala si¢ na 60 godzin w ciggu roku tacznie
dla wszystkich cztonkéw komisji. Godziny te powinny by¢ w miar¢ proporcjonalnie wykorzystane
przez wszystkich cztonkéw Komisji.

2.3. Ustala si¢ wynagrodzenie czlonka Komisji w wysokosci 30 zlotych brutto za kazda pelng
przepracowang godzine na danym posiedzeniu.

2.4. Przyyjmuje si¢ takze mozliwo$¢ rozliczen cztonkéw Komisji za kazde pelne przepracowane
30 minut na danym posiedzeniu GKRPA- wtedy ptatno$¢ bedzie wynosi¢ 15 zlotych brutto za kazde
petne 30 minut pracy w Komisji.
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2.5. Nie jest mozliwe jakiekolwiek sumowanie dodatkowych minut z posiedzeh Komisji poza
w/w czasem pracy.

3. Podstawa do ubiegania si¢ o wyplatg wynagrodzenia jest: udokumentowanie pracy w postaci
podpisanego protokotu z posiedzenia Komisji, badz podpisany protokét z zaopiniowania miejsca
w przedmiocie sprzedazy napojow alkoholowych z jednoczesnym (w obu przypadkach) zlozeniem
podpisu na liscie obecnosci wraz z zaznaczeniem, w jakich godzinach odbywata si¢ praca i wpisaniem
ilosci godzin pracy poszczegdlnych osob. Lista obecnosci winna zawiera¢ podpis oraz oswiadczenie
cztonka Komisji, iz faktycznie w danej ilo$ci godzin uczestniczyl w posiedzeniu.

4. Podstawg do ubiegania si¢ o wyplate wynagrodzenia cztonka Komisji biorgcego udziat w pracy
w gminnym interdyscyplinarnym zespole ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie jest:
lista obecno$ci z udziatlu w posiedzeniu zespotu ds. przeciwdziatania przemocy wraz z zaznaczeniem,
w jakich godzinach odbywata si¢ praca i podaniem ilosci godzin pracy oraz wskazaniem ilo$ci spraw,
w ktorej cztonek Komisji oddelegowany do pracy w zespole wzigl udzial. Lista obecno$ci winna
zawiera¢ podpis oraz oswiadczenie cztonka Komisji, iz faktycznie w danej ilosci godzin uczestniczyt
w posiedzeniu.

5. Komoérce Urzedu Miejskiego- Wydziatlowi Organizacyjnemu- Komisja winna przedlozy¢
zestawienie zbiorcze, ktore bedzie przekazywane do wilasciwej Komorki Wydziatu Finansowego
celem realizacji wyplaty. Zbiorcze zestawienie zatwierdza Sekretarz lub inna osoba upowazniona.
Zestawienie zbiorcze przygotowane bedzie na podstawie list obecnos$ci 1 opatrzone: datg 1 podpisem
Przewodniczacego Komisji lub jego Zastepcy lub innego upowaznionego przez Przewodniczacego
Komisji lub jego Zastepce cztonka Komisji.

6. Platno$¢ za udzial w posiedzeniach nastepowaé bedzie raz na kwartal, jednak w przypadku
ewentualnego wczesniejszego zakonczenia petnienia funkcji przez cztonka komisji, wynagrodzenie
bedzie ptatne do 30 dni od dnia zakonczenia petnienia tej funkcji.

I kwartat obejmuje miesigce: styczen, luty, marzec,

IT kwartat obejmuje miesigce: kwiecien, maj, czerwiec,

IIT kwartal obejmuje miesiace: lipiec, sierpien, wrzesien,

IV kwartat obejmuje miesigce: pazdziernik, listopad, grudzien.

7. Wynagrodzenia czlonkow komisji sa klasyfikowane w dziale 851- ochrona zdrowia,
rozdziale 85154 przeciwdziatanie alkoholizmowi, paragratie 4170.

ROZDZIAL 1V.

1. REALIZATOR PROGRAMU: Urzad Miejski w Krzeszowicach, Wydzial Organizacyjny-
Pelnomocnik Burmistrza ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Wydziat Organizacyjny - pomoc
administracyjna.

2. W celu realizacji Programu wspotpraca gtéwnie z:

a) placowkami o§wiatowymi,

b) gminng komisjg rozwigzywania problemow alkoholowych,

C) punktem konsultacyjnym ,, Pierwszy Kontakt” i punktem konsultacyjnym w Czernej,

d) organizacjami pozarzagdowymi,

e) policja,

f) straza miejska,

g) gminnym zespotem interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

h) gminnym o$rodkiem pomocy spotecznej,

1) sagdem rodzinnym,

) sluzbg zdrowia

oraz z innymi instytucjami i osobami w zakresie wspdlnego reagowania na wystepujace problemy.
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ROZDZIAL V.

MONITORING | EWALUACJA.

W ramach realizacji w/w Programu prowadzony bedzie monitoring dziatan i ich ewaluacja
oraz dziatania kontrolne, a takze wymiana informacji miedzy instytucjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujacymi polityk¢ zwigzang z profilaktyka i rozwigzywaniem  problemow
alkoholowych na terenie Gminy Krzeszowice.

ROZDZIAL V1.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Zrédta finansowania:

a) zrodlem finansowania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
sa $rodki pozyskiwanie z oplat za wydawanie zezwolen na handel alkoholem. W ramach tych srodkow
sfinansowany zostanie takze Gminny Program Przeciwdziatania Narkomani na 2017 rok.
b) srodki na finansowanie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
w budzecie gminy gromadzone sa w dziale: 851 ochrona zdrowia, rozdziale: 85154 - przeciwdziatanie
alkoholizmowi,

c) zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody
z oplat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art.18' oraz dochody z optat okreslonych
w art. 11! wykorzystywane beda na realizacje:

- gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz Gminnych
Programow, o ktérych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii,

- zadan realizowanych przez placoéwke wsparcia dziennego, o ktdrej mowa w przepisach o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej, w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz Gminnych Programéw, o ktérych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii

— 1 nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele.

Oznacza to, ze $rodki finansowe niewykorzystane w danym roku budzetowym sg przeznaczane
na realizacj¢ w/w gminnych programow w roku nastepnym.

2. Sprawozdanie z realizacji gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych za rok 2016.

Sprawozdanie z realizacji Programu za rok 2016 przygotowuje organ realizujacy program
i przedstawia Radzie Miejskiej w terminie do dnia 31 marca roku nastgpujacego po roku,
ktorego dotyczy informacja.
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